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Kniha Psychopedie je jiz n€kolikatou odbornou publikaci, kterd vznikla diky
blizké spolupraci autorit Oldficha Miillera a Milana Valenty (oba jsou vyucujicimi
na katedfe specialni pedagogiky UP v Olomouci). Kniha je doposud ojedinélym
pocinem v oblasti psychopedie, ktery si klade velmi ambiciozni cile. Autoii se
pokusili o systematizaci poznatkli z oblasti teorie 1 praxe vychovy a vzdélavani
osob s mentalnim postizenim. Jiz pfi letmém procteni obsahu je patrné, Ze se jedna
o publikaci, na jejiz realizaci by se m¢l za jinych okolnosti podilet pocetny kolektiv
autorq.

Kniha poskytuje komplexni, pfitom vSak detailni informace o dané
problematice (samoziejme v rozsahu, ktery je adekvatni jejimu primarnimu zameéru
coby ucebnimu textu). Jednotlivé kapitoly jsou zpracovdny na vysoké odborné
urovni ukazujici Siroky rozhled, znalosti a praktické zkuSenosti autori. Obsahly
text charakterizuje teoretické zaklady psychopedie, reflektuje historické souvislosti
jejiho vyvoje 1 souCasné promény v poskytovani péce osobadm s mentalnim
postizenim. Autofi naznacuji nékteré moznosti budouciho vyvoje oboru, mezi které
patii napt. obohaceni psychopedické praxe o postupy tzv. expresivnich terapii.

Kniha je rozdélena na obecnou a metodickou ¢ast. V obecné Casti se
pojednava o teoretickych zakladech psychopedie jako védniho oboru, jeji
terminologii, vztahu k referenénim oborim, zvlastnostech klienti s mentélni
retardaci, etiologii a prevenci mentalniho postiZeni, diagnostice v psychopedii,
o edukacnim systému, Ustavni péci, alternativnich pfistupech k mentalné
postizenym osobam a jejich spoleCenské integraci, expresivnich terapiich
a alternativni a augmentativni komunikaci v psychopedii. Metodickd c¢ast se
podrobné zaméiuje na oblast vychovy a vzdélavani jedincti s mentalnim postiZenim
a na didaktiku jednotlivych pfedmétii. Dobra kvalita textu zlstala zachovéana také
v kapitolach vénovanych oblastem, ve kterych se autorskd dvojice vyraznéji
neprofiluje (napt. metodika hudebni vychovy).

Publikace je prehledné strukturovana na zékladni text, marginalie, které
rozsifuji konkrétni témata zakladniho textu, odkazy, doporucenou literaturu
a rekapitulujici sumar. MnoZstvi praktickych ptikladii zvySuje nazornost textu.
Odborny a srozumitelny jazyk cini text knihy c¢tivy a pfitazlivy nejen pro
odborniky, ale také studenty, rodice a dalSi osoby zainteresované v péci o klienty
s mentdlnim postizenim. Prehlednosti strukturace textu odpovidd také dobra



typograficka urover.

Navzdory uvedenym ptednostem povazuji za uZzitené vnést diskusi
k nékterym tématiim, k nimz se publikace vyjadiuje. Ctenaf se miize zamyslet napf-.
nad tim, zda je mentalni retardace spiSe duSevni, nebo mentalni poruchou (autoti
definuji mentélni retardaci jako "vyvojovou duSevni poruchu", str. 14 a 19). Dle
mého néazoru tyto pojmy nejsou zcela synonymni a mentalni vykonnost
nepredstavuje jediny a rozhodujici ukazatel kvality duSevniho Zivota (srovnej
s definici zdravi WHO). Prakticky si dokazi predstavit, ze ¢lov€k s mentalni
jedinct.

Dalsi diskutabilni otdzku ptinasi jiz uvodni kapitola (str. 4) zabyvajici se
vymezenim $ife psychopedické klientely. K praci s klienty s mnohymi z uvedenych
poruch, napt. poruchy chovani a emoci, afektivni poruchy nebo dusevni poruchy
vyvolané psychotropnimi latkami, bych povazoval kompetentni spiSe odborniky
jinych oborl specialni pedagogiky, zvlasté etopedy. Jestlize vSak tyto poruchy
skute¢né nalezi do oblasti psychopedie, uvital bych (z pozice studentlt), kdyby jim
v prubéhu vysokoskolské ptipravy psychopedii bylo vénovéano vice prostoru nez
doposud.

K charakteristickym pfikladim trendd v psychopedii, které publikace
ptedstavuje, patii terapeuticko-formativni ptistupy s pocetné zastoupenou skupinou
expresivnich terapii. Expresivni terapeutické¢ pfistupy se postupné stavaji
standardné poskytovanou sluZzbou u osob se zdravotnim postiZzenim, na ¢emzZ ma
autorskd dvojice velké zéasluhy. Ackoliv praktické otazky tykajici se aplikace
expresivnich terapii ve specidlni pedagogice, pfipravy terapeutl a mnohé dalsi
zlstavaji stale nedostateCné zodpoveézené, piinos autorti v této oblasti je stale
nedocenén. V publikaci je problematika expresivnich terapii zhusténa do nékolika
mala kapitol, které jsou jednoduse, stru¢n¢ a dobte napsané.

Jsem piesvédCen, Ze se jedna o velmi vydafenou a kvalitni publikaci. VE&fim,
ze Psychopedie autori Milana Valenty a Oldficha Miillera poslouzi nejen
vysokoskolskym studentim jako vyborny ucebni text, ale také mnoha lidem
v praxi, ktefi hledaji nové mozZnosti, jak zvySovat kvalitu péce poskytované osobam
s mentalnim postizenim.



