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Dnesni uspéchana doba vyzaduje zménu forem vyucovani. Klasické frontalni
vyucovani jiz nestaci, stale vice zakti dava najevo znechuceni z navstévy skoly.
Tuto skuteCnost si naStésti zaCina uvédomovat i stale vice ucitell vSech typa
skol a hledaji nové moznosti i nové zpuisoby vyuky, které by zajem zaku posilily
a mnoZstvi naucené latky zvétsily.

PredloZena kniha se snazi alespon ¢astecn€ ucitelim pomoci. Pivodné je
uréena jako moznosti uceni kurzti pro dosp€lé, ale mnohé metody Ize s uspé-
chem pouZit i v povinné skolni dochazce. Je rozdélena do Ctyf zakladnich
kapitol.

Prvni kapitola Zdklady vyuky aktivni metodou zahrnuje 160 napadd, jak
zlepsit své vystupovani. Popisuje takové zaklady, jako uspofadani uebny, uceni
se jmen, zaklady prace ve dvojici, zkvalitnéni pfednasky, ale také kroky pro
vedeni praktickych ¢innosti, rady pro usporu ¢asu, pro obnoveni poradku ¢i
usmérnéni priabéhu vyuky.

Dalsi ¢asti se nazyvaji Jak ziskat aktivni spoluprdci Zdkii od samého zacdtku,
Preddvdni informaci, dovednosti a postojii s vyuzitim aktivniho uceni a Jak ziskdme
trvalé osvojeni ziskanych védomosti a dovednosti. Viechny Casti jsou dale rozdé-
leny do mensSich podkapitol, kde nas autor seznamuje s konkrétnimi metodami
prace. Postupné se seznamime se 101 metodou prace. Autor za¢ina metodami
na vytvafeni tymu, pies rychlou diagnostiku zakl (zde pomaha uciteli zorien-
tovat se v nové tfidé a podle svych usudku pfizptisobit dalsi vyuku) a snahu
0 okamzité zapojeni Zakd do uceni.

V dalSich ¢astech zefektiviuje frontalni vyuku, snazi se rozproudit diskusi,
nuti studenty klast otazky. Také uvadi rizné metody pro praci ve dvojici, ve
skupin€ i samostatné. Pfedevsim vSak maji vSechny metody spole¢né to, Ze autor
zaky aktivné zapojuje do vyuky, nuti je pozZivat vlastni napady a zkuSenosti.

Posledni kapitoly podporuji pamatovani, obohacuji motivaci, sebevédomi
a neni zapomenuto ani na rozlouc¢eni. Kurzy pro vétSinu lektort i ucastnik
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kon¢i zavére¢nou zkouskou, ale Mel Silberman nabada k navazani kontaktu i po
ukonceni kurzu pravé z davodu upevnéni dovednosti a védomosti.

Kazda jednotliva metoda je podrobné popsana, k tomu je pridana moz-
na obména a konkrétni pfipad pouZiti. Mnoho metod zahrnuje dramatickou
vychovu a je vyuzitelnych spiSe v humanitnich pfedmeétech, ale mnohé metody
zaujmou i vyucujici technickych predmétli. Ani autor, ani ja osobné netvrdim,
ze vSichni vyucujici by méli pouzivat vSechny uvedené metody. Kdyby si kazdy
z nas vybral n€kolik metod a ty potom vyuzival ke zkvalitnéni své prace, urcité
by pomohl budoucim generacim pfekonat strach a nechut ze §koly. Z tohoto
dtivodu bych knihu doporucila jako zakladni studijni material pro didaktiku
odbornych predmétt.

Kniha ma asi 300 stran, ale diky jeji strukturovanosti se ¢te velmi dobfe
a rychle. Na druhou stranu pro ty, ktefi ji berou jen jako zakladni literaturu,
jsou doporuceny jesté dalsi knihy k prostudovani, z nichZ vybiram:

Fischer, R.: U¢ime déti myslet a ucit se, Praha : Portal, 1996
Petty, G.: Moderni vyucovani, Praha : Portal, 1996
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