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V lonském roce se na pultech knihkupectvi v kategorii odbornych publi-
kaci objevila kniha Jany DoleZalové pod nazvem Rozvoj grafomotoriky v pro-
Jjektech. Neni to prvni kniha zminéné autorky zabyvajici se prvopocatecnim
psanim u déti preprimarni a primarni §koly. Danou problematikou se autorka
zabyva dlouhodobé. Z té€chto diivodil 1ze konstatovat, Ze obsah publikace je
nadstavbou toho, co doposud autorka vydala.

Rozvoj grafomotoriky u déti preprimarni a primarni skoly je stale velmi
aktualnim a diskutovanym tématem. Autorka se zabyva danou problematikou
i z pohledu soucasného kurikula, coz dava dané problematice novy aktualni
roZmer.

Publikace je psana velmi srozumitelné. Je urCena pedagogiim jak ma-
tefskych, tak zakladnich $kol, ktefi maji zajem na kvalitnim rozvoji jemné
motoriky u déti predSkolniho mladsiho skolniho véku. Je ziejmé, Ze publikace
poslouZi i jako velmi dobry studijni material v pregradualni pfipravé budou-
cich ucitell obort Ucitelstvi pro mateiské Skoly i UcCitelstvi pro 1. stupei
zakladnich Skol. Vzhledem k tomu, Ze obsahuje kapitolu Rodina, matefska
skola a grafomotorika, poslouZzi jako inspirace maminkam, které maji zajem
na tom, aby bylo jejich dit€ v elementarni tfid€ usp€sné a bez grafomotoric-
kych obtizi.

Publikace je rozdélena na dvé Casti - teoretickou a praktickou. V teo-
retické Casti se autorka zabyva vychodisky, ktera ovliviiuji bezproblémovy
rozvoj grafomotoriky u déti zminéné vékové kategorie. Teoreticka ¢ast obsa-
huje sedm kapitol, ve kterych fesi autorka témata gramotnosti v predskolnim
véku déti, vénuje pohled grafomotorice z pedagogického i psychologického
hlediska, zkouma piedpoklady pro uspésny rozvoj grafomotoriky, zabyva se
rozvojem jemné motoriky, a to i z pohledu naméti pro jejich kvalitni rozvoj,
a také jedna z jiz zminénych kapitol feSi grafomotoriku z pohledu matefské
Skoly ve spolupraci s rodinou. Teoreticka ¢ast je zavrSena postavenim projektu
a projektové ¢innosti z teoretického hlediska, nebot pfi realizaci projektii se
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setkavame v praxi s velkymi nedostatky a chybami pfi jejich tvorb€ zejména
v kontextu soucasného kurikula. U¢€itelky matefskych i zakladnich §kol za-
ménuji pojem projekt za monotématickou praci. Pritom projektova cinnost je
jednou z hlavnich metod, prostfednictvim kterych jsou naplnovany nejen kli-
¢ové kompetence v preprimarnim i primarnim vzdé€lavani, ale také prarezova
témata. V souvislosti s rozvojem grafomotoriky se dobfe nastavenymi projekty
rozviji kreativita zak( a dobrovolnost pfi jejich zpracovavani. Je samoziejmé,
ze nadchnout déti pro dany projekt neni jednoduché, dobra motivace a za-
jem o spolupraci s ostatnimi Zaky je pedagogickym mistrovstvim nadSenych
ucitelek. Tato kapitola se proto jevi jako velmi nosna a pro publikaci dulezita.

V pripadg¢, zZe ucitelky neznaji spravny postup pii tvorb€ projektu, autor-
ka publikace nabizi i pisemnou pripravu projektu, ktera by méla mit danou
na kterou se ¢asto zapomina. ZajiSténim prezentace vysledkd ¢innosti déti
a vyhodnoceni celého projektu i jednotlivych déti dava dalezitou zpétnou
vazbu pro pedagogy, ktefi projekt s détmi pripravovali. Je potfeba znat po-
treby déti. Tedy co se jim libilo pfi praci, co se jim podarilo, co se diilezitého
dozvedély i naucily. Jak piSe autorka zpétna vazba u projektu poskytne mnoho
informaci i o détech.

Prakticka cast navazuje logicky na teoretickou cast, a z téchto diivodl
obsahem dalsi kapitoly je konkrétni projektova ¢innost s priklady projekti
pro rozvoj grafomotoriky. Obsahla prilohova ¢ast ma také své nezastupitelné
misto, nebot nabizi uéitelim mnoho napadu a jiz hotovych projektd, které
1ze vyuzit pfi tvorbé skolnich vzdélavacich programd.

Publikace je obohacena o mnoho fotografii i dalSiho obrazového aparatu,
ktery vhodné doplnuje text a plsobi velmi nazorné s konkrétnim ukazkami.

Pedagog ma moznost vytvorit si portfolio projekt pro grafomotoricky
rozvoj déti predSkolniho véku. V kazdém projektuje autorka zaméfuje po-
zornost na urCity druh materialu, se kterym déti v pribéhu projektu pracu-
ji. Mezi zminéné materialy patii kaminky, oblazky riznych velikosti, tvart
a barev, makovice, listi, Satky, provazky, dratky, té€sto, hlina, modelina, slama
a nakonec i papir.

Projekt je motivovan pohadkou, ktera vypravi neznamy prib€h, v némz
cile. S materialy je manipulovano tak, aby dochazelo k rozvoji jednoduchych
télesnych i grafomotorickych cviceni v rytmu fikadel, k rozvoji smyslového
vnimani, spravného uchopu psaciho nacini a zaroven k ziskani zkusenosti
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a prozitkl s riiznymi druhy materialti. Déti zazivaji zkuSenosti vSemi svymi
smysly, coz podporuje jejich zruénost a kreativitu. V projektech dochazi k na-
pliovani nejen kognitivnich didaktickych cili, ale také psychomotorickych
a afektivnich soucasné. Pritom autorka klade diraz i na naplnovani klicovych
kompetenci zZakd. Vse je doprovazeno jednoduchou rytmizaci fikadel a jed-
noduchych lehce zapamatovatelnych versi. Dochazi k rozvoji estetického
vnimani déti pro dal§i rozvoj jejich osobnosti.

Autorka poskytuje odbornou literaturu uréenou nejen k obohaceni teo-
retického zakladu, ale pfimo k jednotlivym projektlim i pro praci s riznymi
materialy, se kterymi v ramci navrZzenych projektti uéitelé i déti pracuji. Cin-
nost, kterou autorka popisuje, je urcena pro déti bézné populace.

Nabizi se téma k zamysSleni. Jak by projektova grafomotoricka ¢innost
oslovila nadané déti? Mimoradné nadané déti se v predSkolnim véku nauci
samy z vlastni iniciativy a potfeby Cist a psat. Vzhledem k tomu, Ze se tyto
déti uci bez vnéjsiho zasahu a metodické podpory, uci se globalni a gene-
tickou metodou. Samouceni v oblasti grafomotoriky vS§ak neni bez nasled-
nych obtizi. VEtSinou si déti zafixuji Spatny uchop psaciho nacini, a to ma
za nasledek jejich vyssi psychomotorickou zatéz a snadnéjsi unavitelnost.
I nacvik jednotazného linearniho pisma v 1. ro¢niku zakladniho vzd€lavani
je poté velmi naro¢né, nebot déti, které se samy nauci psat globaln¢, velkymi
tiskacimi pismeny, povazuji preucovani do psaci podoby pisma za zbytecné
a velmi namahavé. Je v§ak mozné, Ze kdyby byly vySe zminéné dé€ti vzdelava-
ny v preprimarnim vzdélavani pozitivni grafomotorickou ¢innosti prostfed-
nictvim projektli, dosahovaly by lepSich vysledktli v oblasti jemné motoriky.
V soucasné dob¢€ se u nadanych dé€ti projevuje ve vySe zminéné ¢innosti
spiSe aprakti¢nost, cozZ jejich vykon limituje. I timto tématem by se nyni méli
odbornici na danou problematiku zabyvat.

Zavérem lze konstatovat, Ze publikace Jany DoleZalové pod nazvem Gra-
fomotorika v projektech, je velmi zdafilou publikaci, kterou mtizeme doporucit
vSem, kterym zalezi na tom, aby rozvoj d€ti v oblasti grafomotoriky byl kvalit-
ni a bezproblémovy. Je uréena jak odbornikiim - pedagogim elementaristtim,
tak i studentim pedagogickych fakult a v neposledni fadé€ i rodi¢tim, kterym
neni rozvoj jejich déti v oblasti grafomotoriky lhostejny.
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