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Problematika neukaznéného chovani mladé generace nesouvisi pouze
se Skolnim prostiedim, jde o problém celospoleCensky. Autofi knihy jsou si
védomi aktualnosti a zavaznosti tématu, proto se obsah publikace zaméruje
na problémové chovani déti a zptusoby jeho predchazeni. NaleZitou pozor-
nost vénuji pedagogickym i psychologickym aspektiim vychovné vzdélavaci
praxe a predkladaji tak ¢tenaftiim komplexnéjsi pfistup k dané problematice.

Kniha sestava ze Ctyf stézejnich kapitol, které popisuji nevhodné chova-
zpusoby, jak ho eliminovat. Prvni kapitola seznamuje ¢tenaie s hlavnim za-
mérem knihy a jejimi dil¢imi cili.

Druha kapitola popisuje laické modely vychovy a upozoriiuje na chybna
pojeti vychovy rodict a pedagogll. Autoii vysvétluji, Ze Castym zdrojem vzni-
ku projevii nevhodného chovani miiZe byt nespravné osobni pojeti vychovy
rodict a pedagogu, které je vysledkem jejich vlastnich zkusSenosti z vychov-
ného plisobeni v rodin€ a ve Skole. V dil¢ich podkapitolach uvadi nejcastéjsi
chyby rodic¢li a vychovatelll, zamé&fuji se na rozbor chybného pojeti vychovy
a popisuji jeho vliv na vznik neZadouciho chovani. Je proto duleZité podro-
bit osobni pojeti vychovy dikladné kritice, abychom se naucili hledat jeho
slabiny a pfedchazeli tak negativnim vlivim vlastniho modelu vychovy. Tato
kapitola je velmi pfinosna nejen pro ucitele, ale i vychovatele a rodice. Auto-
fi uvadi mnoho praktickych pfikladd a situaci ze Zivota, prostfednictvim
kterych vystizn€ vysvétluji popisovany jev a zaroven tak podnécuji zajem
Ctenaru.

Autofi upozornuji, Ze rodie poskytuji détem samostatnost v nesprav-
nych okamzicich. Nasledkem toho pak déti nedodrzuji, v horSim pfipadé
ani neznaji meze a pravidla slusného chovani. , U starsich Zdakii ZS a SS se vy-
skytuji tendence prosazovat svd prava na vukor plnéni povinnosti, diskutovat o pl-
neni svych tikolu, kldst si pozadavky a vyjedndvat o tom ,co za co” se zamérem
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dosdhnout snadnéji, s co nejmensim usilim, potfebnych vysledkii“ (s. 14). Jed-
nim z dalSich a pomé&rné bé€znych chybnych postupil je opakovani pozadav-
ku. Zejména rodic¢e Casto podlehnou opakovanému sd€lovani pozadavku,
aniz by reagovali v pfipadé, kdy neni akceptovan. Autofi proto doporucuji
vyhnout se neucinnému vyhrozovani, pozadavek vyslovit vzdy jen jednou
a nasledné vyzadovat odpovidajici chovani. Ackoli se n€které rady mohou
jevit Ctenafim jako banalni, ve skuteCnosti pravé tyto zakladni chyby ve vy-
chové byvaji castym zdrojem vzniku neZadouciho chovani déti a mladeze.
Zavér druhé kapitoly upozoriuje na pomérné Casté vyuZzivani trestll ve vy-
chové a objasnuje negativni diisledky trestani. Nejvhodné€jsi formou trestani
je podle autord tzv. trest prirozenym nasledkem, ktery umoznuje vychovava-
nym pochopit disledky svého chovani a poucit se z vlastnich chyb.

Nasledujici dvé kapitoly predkladaji ctenariim systémovejsi a komplex-
néjsi pristup k otazkam problémového chovani. Jejich obsah upozornuje
na sloZitost a provazanost problému kazn€ s pribéhem vychovné vzdé€lava-
ciho procesu. V porovnani s predchozim textem lze hodnotit tyto kapitoly
jako méné srozumitelné pro SirSi ¢tenafskou verejnost. Kladou na ¢tenare
vétsi pozadavky v souvislosti s orientaci v daném tématu a vyzaduji znalost
odborné terminologie, pripadné pedagogickou zkusenost. Kvalifikovany uci-
tel nebo vychovatel by vSak mé€l tuto nesnaz piekonat.

Treti kapitola rozebira negativni dusledky pribéhu vyucovani jako pie-
davani hotovych informaci zakiim. Vyucujici, ktefi prosazuji tuto podobu
uceni a vyucovani, se tak podili na vzniku a zpevnéni nezadouciho chovani
déti. Autofi upozornuji na fakt, Ze vlastni aktivity Zakd a pozitivni proziva-
ni prabéhu vyucovaciho procesu sméiuje k rozvoji prvkll kognitivni a non-
kognitivni sféry psychiky, které jsou rozhodujicimi faktory pfi predchazeni
nezadouciho chovani.

ZavéreCna Ctvrta kapitola popisuje strategie feSeni Skolnich konfliktd.
Analyzuje priCiny vzniku problémového chovani zaka a navrhuje doporuce-
ni, jak se jim vyhnout. Nabizi aplika¢ni model postupd v pripadé predcha-
zeni a feSeni interpersonalnich konflikti. NejcastéjSimi podnéty ke vzniku
konfliktu byvaji stfety rozdilnych predstav, nazort, potieb, zajmt a hodnot
uéiteld a zakd. Skolni konflikty totiz nevznikaji nahodile, ale jsou vzdy spo-
jeny s organizaci a fizenim uceni a vyucovani. Autofi podotykaji, Ze predcha-
zeni vzniku Skolnich konflikti souvisi se zménami osobnich cilii, predstav,

153



postoju atd., tedy s rozvojem osobnosti ucastnikii vychovné vzdélavaciho
procesu.

Kazda kapitola je zakonéena kratkym shrnutim a seznamem pouZité li-
teratury. Autofi Cerpali z mnoha domacich i zahrani¢nich publikaci. Kladné
hodnotim rovné€z prehledné Clenéni textu, uvadéni prikladli z praxe a prak-
tickych doporuceni pro ¢tenare. Pripominku 1ze snad vznést k ¢astému pou-
zivani sloZzitych vét a souvéti. Pokud jedna véta predstavuje pét radkl textu
(jeden odstavec), odvadi to pozornost ¢tenait a snizuje schopnost koncent-
race. Proto bych misty volila jednodussi formu vyjadieni mysSlenek. V knize
chybi zavér.

Publikace plni funkci praktického privodce a zkuSeného radce ve vy-
chovné vzdélavaci praxi, neni pouhou teoretickou priruckou. Knihu lze
doporucit zejména studentiim ucitelstvi a uciteltim, dale vychovatelim, so-
cialnim pedagogim a v neposledni radé také rodictim.
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